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1.ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗ 

2022 έως σήμερα : Διδάκτωρ στο Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο 
Αθηνών, στο τμήμα Φιλοσοφίας, με βαθμό «Άριστα». 

Τίτλος Διδακτορικού: «Δεοντοκρατική, Ωφελιμιστική, Θεολογική Συζήτηση για 
τη Δωρεά Οργάνων». 

1998-2001: Μεταπτυχιακές σπουδές (Master) στη Φιλοσοφική Σχολή του 
Εθνικού και Καποδιστριακού Πανεπιστημίου Αθηνών με βαθμό «Άριστα». 

Tίτλος Μεταπτυχιακού: «Θεωρία και Πράξη της Διδασκαλίας και της 
Αξιολόγησης». 

Θέμα Διπλωματικής: «Ο ρόλος του προτύπου στη μαθησιακή διαδικασία. 
Διδακτική εφαρμογή στην Αντιγόνη του Σοφοκλή». 

1991-1996: Απόφοιτη της Φιλοσοφικής Σχολής του Εθνικού και 
Καποδιστριακού Πανεπιστημίου Αθηνών (Φ.Π.Ψ.- κατεύθυνση Φιλοσοφίας), με 
βαθμό «Λίαν Καλώς». 

Ξένες γλώσσες : Αγγλικά TOEIC επίπεδο Β2. 

Χρήση – Προγραμματισμός Ηλεκτρονικών Υπολογιστών  

- Κρατική Πιστοποίηση επιπέδου Α΄ και Β΄ στο πλαίσιο του έργου 
«Επιμόρφωση Εκπαιδευτικών για την αξιοποίηση και εφαρμογή των Τ.Π.Ε. 
στη διδακτική πράξη» του Ε.Π. «Εκπαίδευση και Δια βίου μάθηση», ΕΣΠΑ 
2007-2013. 

      2. ΕΠΑΓΓΕΛΜΑΤΙΚΗ ΔΡΑΣΤΗΡΙΟΤΗΤΑ  

• Από την 1η Σεπτεμβρίου 2020 έως σήμερα : Αποσπασμένη στο τμήμα 
Φιλοσοφίας, του Εργαστηρίου Εφαρμοσμένης Φιλοσοφίας, του Εθνικού και 
Καποδιστριακού Πανεπιστημίου Αθηνών (σύμφωνα με τις υπ’ 



αριθμ.77534/Ε2/19-06-2020 & 77543/Ε2/19-06-2020 αποφάσεις της 
Υπουργού Παιδείας και Θρησκευμάτων).  
Διδάσκουσα σε φροντιστηριακό επίπεδο στο μάθημα Αρχαία Ελληνική 
Φιλολογία  I (Θεματογραφία) στο α΄ εξάμηνο σε φροντιστηριακό επίπεδο, στο 
Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών και  παράλληλα, έχει 
καθήκοντα Διοικητικού μέλους στο Εργαστήριο Εφαρμοσμένης Φιλοσοφίας. 

• 1η Ιουλίου 2022 έως σήμερα: στο Διοικητικό Συμβούλιο 
της  Ένωσης  Καθηγητών και Διανοουμένων για  την Προαγωγή  της 
Φιλοσοφίας  στην Εκπαίδευση (ΕΚΔΕΦ), ως Γενική Γραμματέας.  

• 1η Μαρτίου 2021 έως Αύγουστο 2022: Συμμετοχή ως ερευνήτρια στο 
«Πρόγραμμα Ψυχικής Υγείας σε Ευπαθείς Πληθυσμούς», που υλοποιείται 
από την Α΄ Ψυχιατρική Κλινική του Αιγινητείου Νοσοκομείου –Ιατρική 
Σχολή-ΕΚΠΑ για την περιφέρεια Αττικής. 

•  Από το 2017 έως 2023: Eερευνήτρια στο Εργαστήριο Εφαρμοσμένης 
Φιλοσοφίας του Εθνικού και Καποδιστριακού Πανεπιστημίου Αθηνών.  

• Από το 2004 : Μόνιμος Εκπαιδευτικός στη Δευτεροβάθμια Εκπαίδευση με 
ειδικότητα Φιλολόγου ΠΕ02 (2002: Επιτυχία σε θέση  «διοριστέου» στο 
διαγωνισμό του ΑΣΕΠ - ΑΡ.ΦΕΚ.ΔΙΟΡ./ΗΜΕΡ.ΦΕΚ. 87674/Δ2/31-8-2004 
τ.Γ’- για ειδικότητες εκπαιδευτικών Δευτεροβάθμιας Εκπαίδευσης. 2004: 
Διορισμός στην Δευτεροβάθμια Εκπαίδευση ως Καθηγήτρια Β/θμιας 
Εκπ/σης. Ειδικότητα: Φιλόλογος, κλάδος ΠΕΟ2, με βάση το ΦΕΚ 
231/2004/31-08-2004). 

• Από το 1999 έως το 2004 : Ωρομίσθια εκπαιδευτικός Ενισχυτικής 
Διδασκαλίας στη Δημόσια Εκπαίδευση. 

• Από το 1996 έως το 2004 : Ωρομίσθια εκπαιδευτικός στην Ιδιωτική 
Εκπαίδευση. 
 
3. ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ ΣΕ ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΑ ΣΥΝΕΔΡΙΑ  

• 2022 ΕΛΕΝΗ ΚΑΡΑΜΑΤΖΙΑΝΗ: Τίτλος ανακοίνωσης: «Το επιχείρημα της 
ολισθηρής πλαγιάς στις μεταμοσχεύσεις».                                                                     
Διεθνές υβριδικό συνέδριο «Κοινωνική Ευθύνη και Υγεία» για την 
Παγκόσμια Ημέρα Βιοηθικής 2022. που διοργανώθηκε, στο πλαίσιο της 
Παγκόσμιας Ημέρας Βιοηθικής 2022, στις 19 Οκτωβρίου 2022, από το 
Ελληνικό Κλιμάκιο International Chair in Bioethics (WMA Cooperative 
Center) και το Εργαστήριο Εφαρμοσμένης Φιλοσοφίας του Εθνικού και 
Καποδιστριακού Πανεπιστημίου Αθηνών και με τη συνεργασία ακαδημαϊκών 
και ερευνητικών φορέων.  

• 2022 ΕΛΕΝΗ ΚΑΡΑΜΑΤΖΙΑΝΗ: Τίτλος ανακοίνωσης:                                                                        
«The concept of duty in a pandemic Covid-19 according to the Kantian 
approach».14ο Παγκόσμιο Συνέδριο της Έδρας Βιοηθικής της UNESCO 
(Haifa)‘Bioethics, Medical Ethics & Health Law’   
Porto, Portugal, 7-10 May 2022 

 



• 2022 ΕΛΕΝΗ ΚΑΡΑΜΑΤΖΙΑΝΗ –ΑΝΔΡΙΑΝΝΑ ΖΗΣΙΜΑΤΟΥ 
ΚΑΛΟΜΟΙΡΗ: Τίτλος ανακοίνωσης: "How are social stereotypes affected 
by the assisted reproductive process in an artificial uterus during the 
Covid-19 Pandemic Period?" 14ο Παγκόσμιο Συνέδριο της Έδρας 
Βιοηθικής της UNESCO (Haifa)‘Bioethics, Medical Ethics & Health 
Law’  Porto, Portugal, 7-10 May 2022                                                                  

• 2019   ΕΛΕΝΗ ΚΑΡΑΜΑΤΖΙΑΝΗ: Τίτλος ανακοίνωσης: «Ελευθερία, 
Παιδεία και αλτρουισμός στη σκέψη του Πλάτωνος». Επιστημονικό 
Συνέδριο Αρχαίας Ελληνικής Φιλοσοφίας με θέμα : «Ερμηνευτικές 
προσεγγίσεις στο έργο του Πλάτωνος. Αφιέρωμα στην τ. Επίκουρη 
Καθηγήτρια κ. Βασιλική Σολωμού-Παπανικολάου». Τόπος: Πανεπιστήμιο 
Ιωαννίνων, Συνεδριακό Κέντρο «Κάρολος Παπούλιας». Ημερομηνία: 14-16 
Ιουνίου. Διοργανωτές: Δ.Δ.Π.Μ.Σ. «Ελληνική Φιλοσοφία-Φιλοσοφία 
Επιστημών» με τη συνδρομή του  Εργαστηρίου Πλατωνικών και 
Αριστοτελικών Μελετών.          

• 2019   ΕΛΕΝΗ ΚΑΡΑΜΑΤΖΙΑΝΗ: Τίτλος ανακοίνωσης: «Η Δωρεά 
οργάνων και σώματος ως πράξη ηθικής ποιότητας και αλληλεγγὐης». 3ο 
Διεπιστημονικό Συμπόσιο Ευ ζην/Ευ θνήσκειν με τίτλο : «Ποιότητα ζωής 
στην υγεία και αποφάσεις σχετικά με τη γέννηση και το θάνατο του 
ανθρώπου».  Τόπος: Πανεπιστήμιο Πατρών. Ημερομηνία: 27 έως 29 
Απριλίου. Διοργανωτές:                                                                          Σχολή 
Επιστημών Υγείας του Πανεπιστημίου Πατρών και το τμήμα Φιλοσοφίας το 
Πανεπιστημίου Πατρών, υπό την αιγίδα του Πανεπιστημίου Πατρών και του 
Ιατρικού Συλλόγου Πατρών και τη συνεργασία της Ιατρικής Εταιρείας 
Δυτικής Ελλάδος και Ελληνικής Εταιρείας Γηριατρικής Ογκολογίας.  

• 2018   ΕΛΕΝΗ ΚΑΡΑΜΑΤΖΙΑΝΗ: Τίτλος ανακοίνωσης: «Η ευθανασία υπό 
το πρίσμα της Καντιανής παράδοσης». 2ο Διεπιστημονικό Συμπόσιο «Η 
ζωή πριν το θάνατο : ευ ζην και ευ θνήσκειν». Τόπος: Ορθόδοξος Ακαδημία 
Κρήτης (ΟΑΚ) Χανιά. Ημερομηνία: 29 Μαρτίου έως 1 Απριλίου. 
Διοργανωτές: Ορθόδοξος Ακαδημία Κρήτης (ΟΑΚ), Σχολή Επιστημών 
Υγείας Πανεπιστημίου Κρήτης, Εργαστήριο Βιοηθικής Πανεπιστημίου 
Κρήτης, Σχολή Επιστημών Υγείας του Πανεπιστημίου Ιωαννίνων, Τομέας 
Φιλοσοφίας Πανεπιστημίου Ιωαννίνων, Ίδρυμα Τεχνολογίας και Έρευνας 
(ΙΤΕ Κρήτης), Τμήμα Φιλοσοφίας Πανεπιστημίου Πατρών, Εθνική Σχολή 
Δημόσιας Υγείας.  

• 2017   ΕΛΕΝΗ ΚΑΡΑΜΑΤΖΙΑΝΗ: Τίτλος ανακοίνωσης: «Η Δωρεά 
ωαρρίων ως πράξη καθήκοντος σύμφωνα με τον Immanuel Kant». 1ο 
Πανελλήνιο Συνέδριο Ιατρικής Ηθικής και Βιοηθικής με θέμα : Το φυσικό και 
το τεχνητό υπό το πρίσμα των αναπαραγωγικών και  βελτιωτικών 
τεχνολογιών. Τόπος: Αριστοτέλειο Πανεπιστήμιο Θεσσαλονίκης. 
Ημερομηνία: 8 έως 10 Δεκεμβρίου 2017. Διοργανωτές: Εργαστήριο 
Φιλοσοφικής Έρευνας πάνω στο Φαντασιακό του Αριστοτέλειου 
Πανεπιστημίου Θεσσαλονίκης, το τμήμα Ποιμαντικής και Κοινωνικής 



Θεολογίας Αριστοτέλειου Πανεπιστημίου Θεσσαλονίκης, Σχολή Επιστημών 
Υγείας του Πανεπιστημίου Ιωαννίνων, και το Εργαστήριο Εφαρμοσμένης 
Φιλοσοφίας του Εθνικού και Καποδιστριακού Πανεπιστημίου Αθηνών. 
 
 
5.ΣΥΜΜΕΤΟΧΕΣ ΣΕ ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΑ ΣΥΝΕΔΡΙΑ ΚΑΙ 
ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΕΣ ΗΜΕΡΙΔΕΣ 

• 2022: Συμμετοχή στην Διαδικτυακή Επιστημονική Εκδήλωση με θέμα:H 
Βιοηθική στον 21ο  αιώνα: Διαγενεακές προκλήσεις και προοπτικές, 8 
Οκτωβρίου και ώρα 18.30, με πρωτοβουλία του Εργαστηρίου Ηθικής και 
Βιοηθικής των Θρησκειών του Τμήματος Κοινωνικής Θεολογίας της 
Θεολογικής Σχολής του ΕΚΠΑ. 

• 2022: Συμμετοχή στο 2ο Διεθνές Συνέδριο Eco Ευ Ζην "Οικογένεια και 
Περιβάλλον: Πυλώνες Κοινωνικού Πολιτισμού. Οι επιπτώσεις της κλιματικής 
αλλαγής στην οικογένεια" που πραγματοποιήθηκε στη Θεολογική Σχολή της 
Χάλκης στις 15 και 16 Δεκεμβρίου 2022 με συμμετοχή Ελλήνων και ξένων 
επιστημόνων με την υποστήριξη της Πατριαρχικής Μεγάλης του Γένους 
Σχολής, της Ιεράς Θεολογικής Σχολής Χάλκης και του Ελληνικού Κλιμακίου 
της International Chair in Bioethics (WMA Cooperating Center).  

• 2021 : Συμμετοχή στο Διεθνές Διαδικτυακό Συνέδριο – International Web 
World Bioethics Day 2021 « Informed consent» που διοργανώθηκε, στο 
πλαίσιο της Παγκόσμιας Ημέρας Βιοηθικής της UNESCO, στις 19 Οκτωβρίου 
2021, από το Ελληνικό και το Κυπριακό Κλιμάκιο Βιοηθικής της UNESCO, 
με τη συνεργασία ακαδημαϊκών και ερευνητικών φορέων. 

• 2020 : Συμμετοχή στο Διεθνές Διαδικτυακό Συνέδριο – International Web 
World Bioethics Day 2020 «Why Bioethics? Why Medical Bioethics?» που 
διοργανώθηκε, στο πλαίσιο της Παγκόσμιας Ημέρας Βιοηθικής της UNESCO, 
στις 19 Οκτωβρίου 2020, από το Ελληνικό και το Κυπριακό Κλιμάκιο 
Βιοηθικής της UNESCO, με τη συνεργασία ακαδημαϊκών και ερευνητικών 
φορέων. 

• 2020 : Συμμετοχή στη Διεθνή Ημερίδα International Holocaust Remembrance 
Day: Bioethics and the Holocaust, World Holocaust Remembrance Day, was 
organized by the NKUA applied Philosophy Research Laboratory, the 
Maimonides Institute for Medicine, Ethics and the Holocaust, and Conatus-
Journal of Philosophy under the au spices of UNESCO Chair in 
Bioethics(Haifa). 

• 2019 : Συμμετοχή στην Επιστημονική Ημερίδα με θέμα  «World Bioethics 
Day   Respect The Cultural Identity», Ελληνικό Κλιμάκιο Βιοηθικής της 
UNESCO (Haifa) σε συνεργασία με το Εργαστήριο Εφαρμοσμένης 
Φιλοσοφίας, ΕΚΠΑ, Αίθουσα «Αριστοτέλης», Πάντειο Πανεπιστήμιο 
Κοινωνικών και Πολιτικών Σπουδών, Αθήνα 18 Οκτωβρίου. 

• 2019 : Συμμετείχα  στην Εκδήλωση για τα 20 Χρόνια λειτουργίας του 
Εργαστηρίου Εφαρμοσμένης Φιλοσοφίας, The NKUA Applied Philosophy 
Research Laboratory. Τόπος: Αμφιθέατρο Άλκης Αργυριάδης, ΕΚΠΑ, 



Κεντρικό Κτήριο (Προπύλαια). Ημερομηνία: 17 Οκτωβρίου 2019. Τίτλος: 
«Affiliations».  

• 2018 : Συμμετοχή στο 5Ο Πανελλήνιο Συνέδριο Φιλοσοφίας της Επιστήμης, 
Τμήμα ΙΦΕ, ΕΚΠΑ, 30 Νοεμβρίου. 

• 2018 : Συμμετοχή στην Επιστημονική Ημερίδα «Solidarity and Cooperation», 
ΕΚΠΑ, Κεντρικό Κτήριο (Προπύλαια), Αθήνα 19 Οκτωβρίου. 

• 2018  : Συμμετοχή στο Συνέδριο Ιατρική Ευθύνη και Βιοηθική V 2018, 
«Δεδομένα Υγείας και Γενετικά Δεδομένα», Νομική Βιβλιοθήκη 19 
Ιανουαρίου. 

• 2017 : Συμμετοχή στο Διεθνές Επιστημονικό Συνέδριο με θέμα: « Ο 
Αριστοτέλης, διαχρονικός και επιστημονικώς επίκαιρος» “Aristotle, timeless 
and scientifically timely”, Μέγαρο της Ακαδημίας Αθηνών, 14-17 Ιανουαρίου 
2017. 

• 2017  : Συμμετοχή στην Επιστημονική Ημερίδα με θέμα «Ισότητα, Δικαιοσύνη 
και Ισονομία», Ελληνικό Κλιμάκιο Βιοηθικής της UNESCO (Haifa) σε 
συνεργασία με το Εργαστήριο Εφαρμοσμένης Φιλοσοφίας, ΦΠΨ, ΕΚΠΑ, 
Δικηγορικός Σύλλογος Αθηνών, 19/10/2017. 

• 2016 : Συμμετοχή στο 4ο Συνέδριο Ιατρικής Ευθύνης και Βιοθικής, Αθήνα, 9-
10/12/2016. 

• 2016  : Συμμετοχή στην Επιστημονική Ημερίδα με θέμα «Αξιοπρέπεια του 
Ανθρώπου και Ανθρώπινα Δικαιώματα», Ελληνικό Κλιμάκιο Βιοηθικής της 
UNESCO (Haifa) σε συνεργασία με το Εργαστήριο Εφαρμοσμένης 
Φιλοσοφίας, ΦΠΨ, ΕΚΠΑ,Αθήνα, 19/10/2017. 
 
6. ΑΡΘΡΑ:  

• Η Δωρεά Ωαρίων, Αυτονομία, Ηθικό Καθήκον,  δια-ΛΟΓΟΣ, τ.13, 2023(υπό 
έκδοση).    

• Η Δωρεά Οργάνων υπό το πρίσμα της Ολισθηρής Ατραπού, Φιλοσοφία και 
Παιδεία τ.87-88, Ιούνιος-Νοέμβριος  2022. 

• Νέοι, Αμφισβήτηση, Απογοήτευση…..πολλαπλά «Γιατί», Φιλοσοφία και 
Παιδεία τ.87-88, Δεκέμβριος-Μάιος  2021. 

• «Από τον Πλάτωνα στον Καντ με εφαρμογή στη Δωρεά Οργάνων», 
Φιλοσοφία και Παιδεία τ.81-82, Μάρτιος-Σεπτέμβριος 2020. 

•  28η Οκτωβρίου «Αἱ ἡμέτεραι δυνάμεις ἀμύνονται τοῦ πατρίου ἐδάφους», 
τοπική εφημερίδα Βόρειας Κυνουρίας του νομού Αρκαδίας, Οκτώβριος 2013. 

• «Μεθύστε με το αθάνατο κρασί του ΄21», τοπική εφημερίδα Βόρειας 
Κυνουρίας του νομού Αρκαδίας,Μάρτιος 2012.  

•  «Οι ήρωες μας φυλάγουν τις Θερμοπύλες», τοπική εφημερίδα Βόρειας 
Κυνουρίας του νομού Αρκαδίας, Απρίλιος 2010. 

• «Δολιανίτικα δρώμενα-θέατρο», τοπική εφημερίδα Βόρειας Κυνουρίας του 
νομού Αρκαδίας,14 Ιούλιου2007. 
 



     3.ΔΡΑΣΕΙΣ 

• Από το 2014 έως τον Ιούλιο του 2020 συνεργάστηκα με σχολεία άλλων 
Ευρωπαϊκών χωρών, αξιολογώντας τις εκάστοτε συνθήκες και επιλέγοντας 
ερευνητικές μεθόδους ανταποκρινόμενες στις προκλήσεις της κοινωνικής 
πραγματικότητας, ως Υπεύθυνη Αδελφοποίησης με Ευρωπαϊκά Σχολεία και 
ως Υπεύθυνη της παιδαγωγικής ομάδας των  Ευρωπαϊκών  Προγραμμάτων E-
Twinning. Απόρροια της σωστής Οργάνωσης, Διαχείρισης και 
Αποτελέσματος Έργου, η Εθνική Υπηρεσία Διαχείρισης των Ευρωπαϊκών 
Εκπαιδευτικών Προγραμμάτων Ε-Twinning και Erasmus μας επιβράβευσε με 
Ευρωπαϊκή Ετικέτα Ποιότητας(European Quality Label) καθώς επίσης  και με 
Ετικέτα Ποιότητας(e-Twinning Quality Label). 

• Από το 2004 έως σήμερα, Πρόεδρος, Μέλος επιτροπών αξιολόγησης σε 
μαθητές φυσικώς αδυνάτους στις Πανελλαδικές Εξετάσεις  και  
βαθμολογήτρια στα μαθήματα της ειδικότητάς  μου (Νεοελληνική Γλώσσα 
και Λογοτεχνία, Αρχαία Ελληνικά, Ιστορία και Λατινικά). 

• 2019 Μέλος Επιτροπής αναβαθμολόγησης στις κατατακτήριες εξετάσεις για 
την εισαγωγή αστυνομικών γενικών καθηκόντων, πτυχιούχων Α.Ε.Ι. και 
Τ.Ε.Ι. στην Ελληνική Αστυνομία της Σχολής Αξιωματικών. 

• 2019 Συντονίστρια, καθοδηγήτρια και αρωγός στην προβολή, κατανόηση και 
αφομοίωση των ιδανικών της Κοινωνικής Δικαιοσύνης, Δημοκρατίας, 
Ισονομίας, Ισοπολιτείας και Πανανθρώπινης Ειρήνης, ως  και   Υπεύθυνη 
προγράμματος  της Βουλής των Εφήβων, Βήματα Δημοκρατίας : Κάνοντας 
Πράξη τη Συμμετοχή. 

• 2018 Συντονισμός στην εκδήλωση συμβουλευτικής σταδιοδρομίας και 
Επαγγελματικού Προσανατολισμού των μαθητών της Γ Λυκείου, στη 
Διημερίδα Επαγγελματικού Προσανατολισμού, «Σπουδές και Επαγγέλματα».      

• 2013 Συμβολή αισθητικής προσέγγισης και ψυχικής καλλιέργειας ως 
Υπεύθυνη της παιδαγωγικής ομάδας εκπόνησης Πολιτιστικού Προγράμματος 
με θέμα:  «Ζητείται Ψεύτης» του Α.Ψαθά  

• 2012 Συντονισμός οδηγιών και Οργάνωση σχεδιασμού, υλοποίησης και 
διδασκαλίας στις Ερευνητικές Δημιουργικές Δραστηριότητες ως Υπεύθυνη 
Ερευνητικών Εργασιών (Projects). 

• 2014 Συμβολή  στη Διοίκηση και Διάχυση της λειτουργίας και αξιολόγησης 
υλικού, στη   Διαχείριση αναζήτησης δωρεών βιβλίων καθώς  και  στην 
Οργάνωση εκδηλώσεων φιλαναγνωσίας,  ως Υπεύθυνη Σχολικής 
Βιβλιοθήκης. 

7. ΕΥΡΩΠΑΙΚA ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤA-ΑΔΕΛΦΟΠΟΙΗΣΗ ΣΧΟΛΕΙΩΝ: 

• 2019-2020  : Υπεύθυνη της παιδαγωγικής ομάδας του Ευρωπαϊκού 
Προγράμματος E-Twinning με τίτλο: «Invisible city…active citizens». 
 

• 2018 -2019 : Υπεύθυνη της παιδαγωγικής ομάδας του Ευρωπαϊκού 
Προγράμματος E-Twinning με τίτλο: «Solidarity beyond the borders». 



• 2017-2018 : Υπεύθυνη της παιδαγωγικής ομάδας του Ευρωπαϊκού 
Προγράμματος E-Twinning με τίτλο: «Chasing the hidden city», το οποίο η 
Εθνική Υπηρεσία Διαχείρισης των Ευρωπαϊκών Εκπαιδευτικών 
Προγραμμάτων Ε-Twinning και Erasmus επιβράβευσε με Ετικέτα 
Ποιότητας(e-Twinning Quality Label) καθώς επίσης και Ευρωπαϊκή Ετικέτα 
Ποιότητας(European Quality Label) 

• 2016--2017: Υπεύθυνη της παιδαγωγικής ομάδας στην αδελφοποίηση του 4ου 
ΓΕΛ Γαλατσίου «Κωνσταντίνος Καραθεοδωρής» με το Λύκειο 
Ανθρωπιστικών Σπουδών «Daniele Crespi» στο Μιλάνο. 

• 2015-2016 : Υπεύθυνη της παιδαγωγικής ομάδας του Ευρωπαϊκού 
Προγράμματος E-Twinning με τίτλο: «Let’s create our own world», το οποίο 
η Εθνική Υπηρεσία Διαχείρησης των Ευρωπαϊκών Εκπαιδευτικών 
Προγραμμάτων Ε-Twinning και Erasmus επιβράβευσε με Ετικέτα 
Ποιότητας(e-Twinning Quality Label). 

• 2014-2015 : Υπεύθυνη της παιδαγωγικής ομάδας του Ευρωπαϊκού 
Προγράμματος E-Twinning με τίτλο: «Travelling through our senses»,  το 
οποίο η Εθνική Υπηρεσία Διαχείρισης των Ευρωπαϊκών Εκπαιδευτικών 
Προγραμμάτων Ε-Twinning και Erasmus επιβράβευσε με Ετικέτα Ποιότητας 
(e-Twinning Quality Label). 

8. ΕΘΕΛΟΝΤΙΚΕΣ ΔΡΑΣΕΙΣ  

2014 έως 2020  Συνεργασία στη διάρκεια των προγραμμάτων της Σχολικής 
Κοινότητας  με το μη κερδοσκοπικό Οργανισμό  Χαμόγελο του Παιδιού στις δράσεις 
«Μίλα Τώρα» και «You Smile» και με την Ογκολογική Μονάδα Παίδων «Ελπίδα», 
ενισχύοντας την πεποίθηση των παιδιών, πως η θεραπευτική αξία της προσπάθειας 
είναι ανεκτίμητη, επιδρώντας λυτρωτικά στις ψυχές τους όπου με ζήλο, κέφι και 
αυτοσχεδιασμό δώσαμε χαμόγελο στο χώρο του Νοσοκομείου,  παρά τις 
αντιξοότητες  και καθημερινές δυσκολίες. 

2018 έως 2020  Συνεργασία με τις  Φιλανθρωπικές Οργανώσεις  «Άλλος Άνθρωπος», 
«Αόρατες διαδρομές» υποστηρίζοντας και ενδυναμώνοντας την αντίληψη στους 
μαθητές πως τα μαθήματα αλληλεγγύης δεν περιορίζονται στα στενά πλαίσια, πως η 
ανθρωπιά διδάσκεται, αλλά πάντα υπάρχει μέσα μας. 

9. ΕΠΙΜΟΡΦΩΣΗ:  

2021    2nd   Annual Intensive Bioethics Online Course of the Stavros Niarchos 
Foundation Bioethics Academy and  John Hopkins Berman Institute of Bioethics, 
Certificate of Completion, Nonember 1-3,2021. 

2020     Ημερίδα από το 1ο ΠΚΕΣ με θέμα: «Ζητήματα Διδασκαλίας στο μάθημα  

             της Λογοτεχνίας Λυκείου». 

             Τηλε-Διημερίδα:«Εξ αποστάσεως εκπαίδευση και Σχολική Πραγματικότητα» 



2019     Ημερίδα από το 1ο ΠΚΕΣ με θέμα: «Ζητήματα Διδασκαλίας του μαθήματος  

             των Αρχαίων Ελληνικών στη Γ΄ Λυκείου. 

2018      Διημερίδα Επαγγελματικού Προσανατολισμού, «Σπουδές και    

               Επαγγέλματα».            

2014      Επιμορφωτική ημερίδα-αφιέρωμα στον Καβάφη. 

               Επιμορφωτικό σεμινάριο με θέμα: «Παραγωγή γραπτού λόγου: διδασκαλία    

               και  αξιολόγηση».  

2013       Επιμορφωτική ημερίδα με θέμα: «Η μηχανή του χρόνου στο σχολείο».      

               Επιμορφωτικό σεμινάριο με θέμα: «Κατανόηση κειμένων στο μάθημα της     

               Νεοελληνικής Γλώσσας στο Λύκειο και στο Γυμνάσιο.                                                                                                               

               Πρόταση για μια πολυεπίπεδη κριτική ανάγνωση».  

               Επιμορφωτικό σεμινάριο με θέμα: «Διδάσκοντας Ιστορία στο Σχολείο:  

               εικονογραφικές μαρτυρίες και ιστορική πραγματικότητα». 

2011       Επιμορφωτικό σεμινάριο με θέμα: «Ερευνητικές Εργασίες και Ομαδο- 

               συνεργατικές Διδακτικές Προσεγγίσεις». 

2006       Πρόγραμμα Εισαγωγικής Επιμόρφωσης της Α΄ φάσης από το Περιφεριακό  

               Επιμορφωτικό Κέντρο Τρίπολης στην Κόρινθο σύμφωνα με τις διατάξεις  

               του Π.Δ/τος 45/1999 (ΦΕΚ 46, τ.Α΄). 

ΑΛΛΑ ΕΝΔΙΑΦΕΡΟΝΤΑ: 

Συγγραφή ποιημάτων και δοκιμίων, ταξίδια, κολύμβηση, αρμόνιο, χορός και άθληση. 

Υ.Σ. Συστατικές επιστολές. 

   

           

                

                 

              

 



 

 

 

 

 

 

 

 


